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La lectura en la clase de espainol en los niveles
principiante-intermedio: ¢ misién imposible?

1. Introduccién

La lectura en las clases de idiomas extranjeros se ha centrado hasta no hace poco en el analisis
linguistico del texto, sobre todo en su gramatica y su vocabulario. Sin embargo, si tratamos los textos
solamente como objetos linguisticos olvidamos que leer significa algo mas que descodificar la lengua.
Leer significa también interpretar el contenido del texto. La lectura como proceso es por lo tanto el
punto en comun entre la lectura como usuario nativo (en mi lengua materna) y la lectura en una
lengua extranjera. A pesar de que el nivel linglistico de los principiantes no pueda equipararse al de
un nativo, los alumnos no dejan de ser lectores competentes en sus propias lenguas maternas. Eso
quiere decir que también van a ser capaces de leer los textos para captar su significado e
interpretarlos mas alla de su contenido linglistico. Nuestra labor didactica debe consistir por eso en
tratar los textos que demos a nuestros alumnos como si fueran textos reales, teniendo en cuenta dos
aspectos basicos: su tipologia y los contenidos que aportan. El tipo de texto, tanto en lengua materna
como en lengua extranjera, condiciona el tipo de lectura. No se leen todos los textos de la misma
manera: no leemos igual un periddico que una novela, por ejemplo. En cuanto a los contenidos que
aportan los textos, éstos condicionan a su vez otros dos aspectos basicos: para qué leemos el texto y
cuanto sabemos del tema. Siempre leemos con un fin determinado: para informarnos, para pasar un
rato placentero, para preparar un examen, etc. Y los textos que leemos tienen siempre algun tipo de
relacidn con lo que ya sé o me interesa, porque la lectura no es tan pasiva como parece: es un
proceso cognitivo entre el texto y el lector mediante el cual el lector interactia con el texto e

interpretando y ampliando su significado.

¢, Qué tienen que ver todas estas caracteristicas del texto para la didactica del espafiol como lengua
extranjera? Basicamente, que no hay que olvidar que el alumno es también lector y que podemos
aprovechar los textos en clase mas alla de su andlisis linglistico. La Unica diferencia como lector no
nativo es que el alumno necesita que los textos que empleemos en clase estén adaptados
linguisticamente a su nivel. Los textos de los manuales ya vienen adaptados, y también ofrecen
actividades de lectura. Sin embargo, no esta de mas ser conscientes de como trabajar textos a
niveles principiantes. Podemos usar las propuestas del manual, pero también ampliarlas o
modificarlas. Lo dicho sirve también para las lecturas graduadas. Las lecturas graduadas son textos
independientes a los cursos que presentan una historia normalmente interesante y amena. Hay
diferentes colecciones y cada serie de lecturas graduadas corresponde a un nivel lingiistico

especifico.

En este articulo vamos a ver en primer lugar las caracteristicas de la lectura en lengua extranjera y
las actividades que se pueden disefar en torno a ella. Y en segundo lugar vamos a analizar qué son
las lecturas graduadas y cémo se puede trabajar con ellas en nuestras clases. En definitiva, vamos a

ver que hacer leer a niveles principiante no es tan misién imposible como parece.
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2. El proceso de lectura: en lengua materna y en lengua extranjera

Teniendo en cuenta la lectura como proceso y no solamente como objeto linguistico, vamos a ver las
principales coincidencias y diferencias entre la lectura en lengua materna y en lengua extranjera. A
partir de ahi veremos qué actividades pueden proponerse en torno al texto para apoyar la lectura 'y
tratar el contenido del texto.

2.1 La lectura como proceso

Hay cinco puntos en comun basicos entre la lectura en lengua materna y en lengua extranjera. En
primer lugar, la lectura es mucho mas activa de lo que parece. Leer no significa solamente
descaodificar lengua, aunque la descodificacion es una condicion previa a la lectura. Pero como todos
los textos transmiten también algun tipo de contenido, el lector se enfrenta también a su
interpretacion. Eso nos lleva al segundo punto en comun: el texto solamente aporta una parte del
contenido. La otra parte la aporta el lector. Por eso los textos no se interpretan siempre de la misma

manera, y lo que escribe el escritor no siempre coincide con lo que entiene el lector.

El tercer punto en comun tiene mucho que ver con la interpretacion de los textos: leer requiere,
ademas de conocimientos linguisticos, conocimientos socioculturales y estratégicos. Los
conocimientos socioculturales son la base comun entre el escritor y el lector, y muchas veces se dan
por sabidos. Por ejemplo, el siguiente titular de periddico presupone como minimo dos conocimientos
socioculturales de la politica vasca: “Batasuna reunié su asamblea cuatro dias antes del alto el fuego”
(El Pais digital, 27 de marzo de 2006). ;,Qué significa Batasuna? Ningun diccionario lo pone, porque
no es un sustantivo: es un partido politico vasco, que ademas es ilegal. Sus afiliados defienden la
lucha armada de ETA, la banda terrorista que lucha por la independencia del Pais Vasco desde los
afios 60 del siglo XX. Todo esto es lo que tenemos que saber antes para entender qué hace en el
titular ese “alto el fuego”, anunciado efectivamente por ETA el dia 22 de marzo de 2006. Aunque el
alumno sea capaz de descodificar lingiiisticamente este titular, si no sabe qué es Batasuna ni qué es
ETA (que no aparece en el titular), y si no sabe que se dio un alto el fuego recientemente, dificilmente

sera capaz de interpretar, y entender este titular.

El cuarto punto en comun son los conocimientos estratégicos de la lectura: las técnicas que usamos
para leer. Como se ha dicho al principio, no leemos siempre de la misma manera. El tipo de texto
condiciona la lectura. Existen cuatro técnicas basicas de lectura: el skimming, el scanning o rastreo, la
lectura atenta y la lectura critica (Profesor en accion, 30-31). El skimming significa leer deprisa para
prever el contenido del texto. Eso lo hacemos por ejemplo al leer un periddico. El scanning o rastreo
es pasar la vista sobre el texto hasta encontrar la informacién que se busca. Dentro de un periédico,
este rastreo lo hacemos cuando buscamos informaciones concretas como por ejemplo la direccion de
un cine o el horario de una pelicula. La lectura atenta se da en textos extensos e informativos.
Leyendo atentamente el lector no solamente se fija en su contenido sino también en su estructura. La

lectura critica es parecida a la atenta, pero con la diferencia de que el texto no es informativo sino de
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opinién. No siempre estamos de acuerdo con lo que leemos. Eso seria el caso por ejemplo de los

editoriales periodisticos.

Aunque nuestros alumnos son lectores competentes en su lengua materna, a veces se olvidan de las
diferentes maneras de leer por la impresién que les supone leer en otro idioma. Por eso no esta de
mas tematizar y activar estas técnicas antes o después de la lectura, e incluso dar tareas para su

puesta en practica antes de la lectura. Como siempre, esto dependera del tipo de texto.

Finalmente, el quinto punto en comun es la motivacion y el interés por el tema que trasmite el texto,
sobre todo en textos de tipo informativo y de opinion. Por otra parte, la motivacion y el interés tienen
mucho que ver con los conocimientos sociolinguisticos previos. No debemos olvidar que el mundo
hispano consta de unos veinte paises, y si nosotros mismos, los profesores, no sabemos todo sobre

todos los paises, no podemos esperar que eso sea asi en nuestros alumnos.

2.2 La lectura en lengua extranjera

Como se ha expuesto al principio, la comprensién lectora implica bastante mas aspectos que
solamente la descodificacion linglistica del texto. Los modelos de comprension lectora mas
tradicionales se han basado en el analisis linguistico, olvidandose de los conocimientos previos, de
las técnicas de lectura, etc. Es lo que se llama el modelo ascendente: |a lectura se inicia desde abajo,
es decir analizando casi exclusivamente palabras y estructuras sintacticas del texto. En este caso, el
analisis del texto es mas un pretexto o un fin para tratar aspectos gramaticales y vocabulario sin pasar

a los aspectos de contenido que aporta el texto.

Actualmente, los enfoques de tendencia comunicativa va incorporando cada vez mas el modelo
contrario: el descendiente, es decir de arriba abajo. Se parte de texto desde arriba y se les pide a los
alumnos que prevean el contenido, se activan sus conocimientos, se generan hipétesis sobre los
contenidos, etc.

Tal y como dice Rosana Acquaroni (2004:947), los dos modelos soélo difieren en el mayor o menor
protagonismo que conceden a los distintos niveles de procesamiento del texto: el ascendente a la
descodificacion linguistica; el descendiente a la interpretacion textual. Nuestra tarea como profesores
sera combinar los dos modelos ya desde niveles principiantes en las actividades que propongamos
para la lectura de un texto en concreto. En los niveles principiantes es claro que el trabajo linguistico
es muy importante. Pero la comprensién lectora deberia ser también global a partir de su contenido.

La combinacion de los dos modelos esta expuesta graficamente en la pagina siguiente.
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Combinaciéon de los modelos ascendiente y descendiente

Tipo de texto . .
Informacién previa o

complementaria

-~
@\\ Compleijidad

Interés por el tema

/

De arriba a abajo

De abajo a
arriba

Palabra por palabra,
frase por frase

Partiendo de la comprensién lectora como una combinacién de los procesamientos descendentes y
ascendentes, podemos pasar ahora a presentar una propuesta de actividades que se pueden
desarrollar en torno a la lectura, siempre teniendo en cuenta que cada texto es distinto. Estas se

clasifican en: actividades de prelectura, actividades durante la lectura y actividades de poslectura.

2.3 Actividades de prelectura

Antes de la lectura misma podemos tematizar el tipo de texto o bien anticipar el tema del texto a partir
de su estructura o su titulo. Se puede hacer leer un resumen, plantear una pequefio intercambio de
conocimientos entre los alumnos, pedir hacer hipotesis, etc. También se puede anticipar vocabulario y
estructuras semanticas, con diferentes tipos de ejercicios: mapas semanticos, busqueda de palabras

al diccionario, definicién de dibujos, etc. Finalmente, si el texto va acompafnado de imagenes, su
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explotacion se presta muy bien para las actividades de pre-lectura. En las lecturas graduadas, por
ejemplo, se puede analizar la tapa y también las imagenes interiores, para prever la historia. Con
textos de los manuales el profesor puede llevar a clase imagenes que tengan que ver con el tema del

texto.

Un ejemplo de anticipacion de contenido lo tenemos con la lectura graduada Manuela, dentro de la
coleccion Lecturas de espariol. Antes de la lectura los autores proponen una serie de ejercicios para
activar los conocimientos sobre Argentina dentro de la seccion “Antes de empezar a leer”, puesto que

la protagonista, Manuela, es argentina:

ANTES DE EMPEZAR A LEER

Manuela, la protagonista de la novela, es argentina pero vive en Espana.
;Qué sabes tii de Argentina?

1. Escoge la opcién correcta en cada caso.
1. Argentina estd en...

a. América del Norte.
1 b. América Central.
¢. América del Sur.

Manuela, pag. 5

Otra lectura graduada de la misma coleccion, Paisaje de otofio, nos ofrece un ejemplo de activacién

de vocabulario, esta vez en combinacion con imagenes:

ANTES DE EMPEZAR A LEER

1. El titulo del libro es Paisaje de
otornio. Aqui tienes cuatro dibujos
del mismo paisaje en distintas
épocas del ano. Relacionalos con
las distintas estaciones y con uno
de los meses que las componen.

Paisaje de otofio, pag. 5

2.4 Actividades durante la lectura

A pesar de que la lectura es una actividad silenciosa e individual, podemos manipular el texto con el
fin de facilitar la lectura. Una actividad muy frecuente es dividir el texto previamente y pedir a los
alumnos que clasifiquen partes del mismo con titulares o temas. En la unidad 16 de Mirada tenemos
un ejemplo de esta actividad, en la que los alumnos tienen que combinar titulares y articulos de

periodico:
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© Robos sofisticados

(") El fraude con tarjetas de crédito robadas y

luego duplicadas se dispara este afio a mas

(3) Robos en la calle de 32 millones de euros, un 8% mids. Un
método novedoso de desvalijar una cuen-

ta corriente consiste en duplicar una tarje-

ta en restaurantes, hoteles o tiendas gra-

cias a la colaboracién de un empleado

O En las dos ultimas semanas colocado por las mafias especializadas.
se han denunciado en Madrid Otro, en instalar un lector en la ranura de
al menos 30 robos de teléfo- entrada de un cajero automatico y una

Mirada, pag. 109

Otras posibilidades pueden ser pedir al alumno que resuma el contenido, que prevea la continuacion,
que rellene cuadros informativos sobre personajes y situaciones, que decida qué es verdad o mentira
de las afirmaciones que se le proponen, etc. La lectura graduada La pefia, también de la coleccion
Lecturas de espariol, nos da un ejemplo de esta posibilidad dentro de la seccién “Péarate un

momento”, que se incluye mas o menos a la mitad de la lectura:

PARATE UN MOMENTO

1. Completa esta tabla, relacionada con los chicos de la pefia:

Lugar de Lugar de Lugar de reunién |  Lugares para
nacimienfo residencia (¢Dénde divertirse
L son?) | (;Dénde viven?) quedan?) A dénde van?)

i 1
[l |
! !

Todos:

| Edu: |

La pefia, pag. 222.4 Actividades de poslectura

Después de la lectura podemos hacer un trabajo tanto sobre el contenido como sobre los aspectos
linglisticos del texto. Para comprobar la comprension lectora global, una actividad muy efectiva son
las preguntas de “Verdadero/Falso”, como la que aparece en la unidad 8 de Mirada después de la

lectura de una postal:

¢Verdadero o falso?

1. Vaair a Europa en octubre.

2. Celia va a visitar Francia.

3. A Celia le gustaria ir a Alemania.
4. Celia tiene tiempo en abril.

ooog-s
ogoog=

Mirada, pag. 61

Esta actividad de comprobacion de informacion se da también en la comprensién auditiva. Una
variante mas dinamica puede ser pedir a los propios alumnos que formulen afirmaciones de este tipo

sobre el texto leido: algunas ciertas, otras no. De esta manera estariamos integrando la destreza de
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expresion oral y en lo afectivo la interaccion del grupo. También podemos integrar las destrezas con
otro tipo de actividades como por ejemplo la discusion o la redaccion de un texto parecido (un correo
electrénico, una carta de solicitud, etc.). Como siempre, sera el tipo de texto y el objetivo didactico lo

que va a decidir cdmo podemos integrar las destrezas después de la lectura del texto.

Ademas de la comprension oral, la comprensién linglistica también es importante. La lectura
graduada La pefia, mencionada mas arriba, propone actividades sobre el verbo gustar, quedar o
quedarse, ser y estar, verbos irregulares del presente, muy/mucho y tan/tanto, ademas de trabajar los

coloquialismos juveniles que aparecen en la lectura.

Por ultimo, otro tipo de comprension del texto puede darse sobre los contenidos socioculturales del
texto. El siguiente fragmento de una actividad de la lectura graduada Amnesia, de la coleccién
Lecturas de espariol, muestra un ejemplo de esta explotacion. Como se ve, al mismo tiempo se esta
trabajando el vocabulario.

7.- Elige la respuesta correcta a las siguientes preguntas sobre la
cultura y la lengua espaiiolas que puedes encontrar en el texto.

a.-En un comedor colectivo de Espaiia
1.- no hay problema en sentarse donde uno quiere, sin pedir permiso
2.- normalmente no debemos sentarnos en una mesa en la que hay
gente
3.- los que ocupan una mesa invitan a sentarse a los que esperan

Amnesia, pag. 51

3. Las lecturas graduadas, unos textos especiales

¢, Qué son las lecturas graduadas? Como su nombre indica, son lecturas cuyo nivel linglistico ha sido
adaptado a un nivel hipotético de lengua. Este aspecto, junto con las actividades en torno a la lectura
que se han expuesto mas arriba, son los dos puntos en comun con los textos que nos ofrecen los
manuales, cuyos textos también estan graduados. La diferencia radica en el hecho de que son textos
mas extensos. Ademas, suelen pertenecer a un tipo de texto narrativo: novela, diario, novela policiaca
e incluso adaptacién de una obra literaria. La editorial Hueber tiene en su programa tres colecciones:
Lecturas de espariol, Historias para leer y escuchary Leer en espariol. La primera coleccién esta
dividida en seis niveles. Para los niveles principiante e intermedio (de A1 a B1 segun el Marco de
Referencia Europeo), son adecuados los niveles de Nivel elemental | a Nivel elemental Il. La
coleccion Historias para leer y escuchar consta de tres niveles, y ofrece la novedad de incluir un CD

con la lectura grabada.

Finalmente, la coleccion Leer en espariol también esta dividida en seis niveles. Para los niveles
principiante-intermedio estan indicados los tres primeros niveles de estas lecturas. A diferencia de las
dos colecciones anteriores, esta coleccion también ofrece adaptaciones de obras literarias, por

ejemplo el Lazarillo de Tormes o El desorden de tu nombre, de Juan José Millas.
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3.1 Caracteristicas de las lecturas graduadas

Las lecturas graduadas, por ser un tipo de texto extenso, permite un trabajo mas flexible que los
textos que encontramos en los manuales. En primer lugar, amplian el horizonte de la clase y ofrecen
vocabulario y gramatica contextualizados. Al tratarse de historias como las que lee el alumno como
lector competente en su lengua materna, la lectura se centra mas en la historia y su contenido que en
los aspectos linguisticos. Aunque al principio es una tarea ardua y también lenta, el placer de leer

recompensa a muchos alumnos, sobre todo a aquellos a quienes les gusta leer.

La lectura extensiva que permiten las lecturas graduadas conllevan otras consecuencias importantes:
permiten una exposiciéon continuada a la lengua extranjera y fomentan la fluidez en la lectura.
También hacen aumentar el vocabulario pasivo del alumno y le permiten consolidar estructuras
linguisticas. Todas estas consecuencias son muy importantes en contextos con poco contacto con el

idioma que se aprende; en nuestro caso el espafiol en los paises germanicos.

Ademas de todo ello, es un tipo de lectura individual, sin presion y que aporta variedad a nuestras
clases. Por cuestiones de tiempo y por ser lectura extensiva e individual, la integracion en clase va a
ser minima. Sin embargo, podemos integrar algunas actividades de comprension en torno a la lectura.
Por ejemplo comentando entre todos la tapa de la lectura y leyendo el resumen de la contratapa. O
bien, si varios alumnos han leido diferentes lecturas, les podemos pedir a los alumnos que escriban
una especie de resefas para sus compafieros. Todas estas medidas, claro esta, requieren un buen
conocimiento por parte del profesor de los niveles y de los contenidos de las lecturas, asi como la
negociacion con su grupo sobre qué les gustaria leer y la planificacion del tiempo en clase que se va

a dedicar a la comprension linguistica de la lectura graduada.

4. Conclusion

Aunque parezca una mision imposible, fomentar la lectura en clase de espafiol como lengua
extranjera no es tan dificil como parece. Si tenemos en cuenta que los textos nos aportan algo mas
que contenidos linglisticos, podemos preparar y disefiar actividades de comprension para los textos
de manera que el alumno no solamente aprenda lengua sino que ademas se dé cuenta del sentido
global de la actividad de comprension lectora: para qué se lee ese texto, qué he aprendido con él, qué

se puede hacer a partir del texto. Y eso ya desde niveles principiantes.

Bibliografia

Acquironi, Rosana (1996): Lecturas graduadas: algunas consideraciones para su incorporacion a las
actividades de clase. Frecuencia L, Nr. 1. Madrid: Edinumen.

Acquironi, Rosana (2004): La comprensién lectora. En: Vademécum para la formacion de profesores. SGEL:
Madrid.

Argiielles, Irina (1998): La lectura en L2, ;un medio o un fin?. Frecuencia L, Nr 8.Madrid: Edinumen.

Lerner, Ivonne (1999): El placer de leer. Lecturas graduadas en el curso de E/LE.
http://www.ub.es/filhis/culturele/lerner.html [20.03.2006]

San Mateo, Alicia (2001): Lecturas graduadas en espafiol: anélisis detallado de las colecciones méas relevantes
y utilizadas en la ensefianza de E/LE. Cuaderno Cervantes, Nr. 32.

VV.AA. (1996): El profesor en accion. Destrezas. Tomo 3. Edelsa: Madrid.

VV.AA. (2000): La comprension lectora en el aula de E/LE. Carabela, Nr. 48. Madrid: SGEL.

Extracto del taller presentado en el "IZ Miinchen", 31 de marzo de 2006
© 2006 Max Hueber Verlag


http://www.ub.es/filhis/culturele/lerner.html

	2.1 La lectura como proceso
	2.2 La lectura en lengua extranjera
	2.3 Actividades de prelectura
	2.4 Actividades durante la lectura
	2.4 Actividades de poslectura
	3.1 Características de las lecturas graduadas

	Bibliografía

